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L . L 4 s o, por la desesperacion financie-

neee” 2 Laliquidez es el oxigeno i i

si como la presencia per-

manente de oxigenoesvi-

tal paraque el ser humano
se mantenga vivo, en el campo de
la economia familiar y empresa-
rial -negocios de todo tamanio-
la liguidez o disponibilidad de
dinero para cubrir obligaciones
permanentes inmediatas es ese
estado situacional delabuenasa-
lud financiera.

5i la falta de oxigeno o liquidez
no es atendida a tiempo, puede
llevar a la paralizacion temporal
e incluso definitiva de las opera-
ciones deunnegocioodel funcio-
namiento normal de las finanzas
familiares, segiin sea el caso.

Para mantener una liquidez sa-
na siempre es bueno que se pre-
vea, anticipadamente, la genera-
cidn y disponibilidad de ingresos
permanentes (II') que, deacuerdo
a su cuantia, sean capaces de cu-
brir-en cuanto al monto y dispo-
nibilidad inmediata por lanecesi-
dad surgida- aquellos gastos que,
también, son considerados como
gastos permanentes (GP).

El momento que se genera un
desajuste en la relacidn propor-
cional de IP y GP, se empiezan a
penerar estragos inancieros que,
si no son corregidos preventi-
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vamente, pueden llevar a que se
aumente elendeudamiento y,con

el pasar del tiempo, se llegueala
dificultad de no poder cubrir to-
das las obligaciones, cerrindose
asi todas las vilvulas de ingreso

de oxigeno financiero.

Ante esasituacion, lamentable-
mente, muchas familiasoptan por
una prictica que, al inicio funcio-
na, pero, luego-cuando se vuelve
constante-, llega un momento en
que se vuelve inviable debido a
todos los huecos de deudas que
se abrieron y que, por el abuso
practicado, muchos o todos de
esoshuecosyanose pueden tapar.

Esta prictica es una especie de
pimnasia financiera, en donde al
tener unanecesidad de dinero no
disponible para honrarlas obliga-
ciones de corto plazo, inmediata-
mente se pide prestado a algin
familiar o amigo, luego, para pa-
gar a es0s prestamistas cercanos
se hacen adelantos de sueldos;
después, para cubrir otras obliga-
ciones se hacen retiros de entre
varias tarjetas de crédito y, asi,
sucesivamente, hasta cuando la
situacion se vuelve insostenible.
Incluso algunos terminan cayen-

chulqueros.

Comoantidoto a esamala prac-
tica, lo mejor seria acceder a un
solo crédito -con mejor perfil en
términos de plazo, tasade interés
v, 5i es posible, algtin periodo de
gracia-que, condisciplina, ayude
a igualar las obligaciones de cor-
to plazo y, desde ese momento,
entrar en un momentode reinge-
nieria de las finanzas personales
y familiares.

Finalmente, una recomenda-
cidn prictica que ayudaairmoni-
toreando la liquidez financiera es
laconstruccidonde loque sedeno-
mina“fujo de efectivo” que no es
mis que, durante un determinado
periodo-mensual, trimestral, se-
mestral 0 anual-, ir clasificando,
de acuerdo a la ocurrencia en el
tiempo, en ingresos o egresos de
dinero en efectivo los flujos mo-
netarios que se van generando
como producto de la recepcitn
de sueldos y otros ingresos y del
pago realizado para cubrir gastos
vinculadosalamanutencidndela
familiay la cobertura de crédito.

Una vez sumado el total de in-
gresos y restados los egresos de
dinerose sabra, con anticipacion,
sisobrano faltanrecursos y tomar
las medidas masconvenientes pa-
rala economia familiar.



